
Appel à volontaires SAINS 
 

Etude de la menstruation chez les femmes 
 

Nous recherchons des donneuses ! 
 
 

Conditions de participation à l’étude : 
 

ü Vous êtes âgée de 18 à 45 ans 
ü Vous êtes en bonne santé (absence de traitement) 
ü Vous n'utilisez pas de contraception hormonale ou interne (DIU) 
ü Vous utilisez une coupe menstruelle 

 
Dans le cadre d'un projet de recherche mené par l'Institut National de la Santé et 
de la Recherche Médicale (INSERM), nous recherchons des volontaires saines 
pour réaliser un don de fluide menstruel dans le cadre de l'étude EVOMENS, qui 
porte sur les mécanismes de la menstruation chez la femme. 
La compréhension de ces mécanismes constitue un enjeu scientifique majeur 
pour la santé des femmes. 
 
Cette étude ne présente aucun risque pour vous et dure au maximum 45 minutes. 
 
Dédommagement : Les frais de transport seront pris en charge dans le cadre de 
cette étude, sur présentation des justificatifs. 
 
 
Déroulement de la recherche : cette étude se déroulera à l'Institut de Biologie 
de l'Ecole Normale Supérieure, 46 rue d'Ulm, 75005 Paris. 
 
 
 

Si vous souhaitez participer à cette recherche et si vous 
remplissez les conditions, contactez-nous : 

 
e-mail : evomens@biologie.ens.fr 

 
 

Responsable de l’étude : Madame Camille Berthelot. 


